
Ortner Helmut - Einige Highlights

Ca. 50	 Erstbesteigungen bis zum 8. Schwierigkeitsgrad

Ca. 50 	 Solotouren bis zum 7. Schwierigkeitsgrad 
	 1985 die Eiger Nordwand im Sommer in 10 Stunden und 
	 1993 im Winter in 15 Stunden 
	 1985 die Matterhorn Nordwand im Sommer in 5 Stunden und 
	 1993 im Winter in 15 Stunden

1986	 Versuch der Erstbesteigung des Kangkar Pünsum (7.541m)  
	 in Bhutan (bis 7.000 m)

1990	 Expedition nach Grönland (Klettern)

1992	 Expedition in den Tien Shan (Kasachstan) mit einigen Erstbesteigungen  
	 und Erstbegehungen bis 5.400 m

1994	 Expedition nach Tibet zum Kula Kangri (7.600 m),  
	 2. Besteigung am 3.5. 1994

2001	 Expedition zum Makalu (8.463 m) Besteigung am  
	 18.5.2001 ohne künstlichen Sauerstoff

2004	 Expedition zum Kangchendzönga (8.589 m) mit Durchsteigung  
	 der 3. 500 m hohen Nordwest-Wand ohne künstlichen Sauerstoff,  
	 Umkehr 50 m unter dem Gipfel wegen Zeitmangel

2006	 Expedition nach Patagonien (Südamerika),  
	 Versuch der Besteigung des Mt. Fitz Roy

2011	 Expedition Shisha Pangma (8.027 m) am 6. Mai mit  
	 anschließender Skiabfahrt

	 Der erste und der höchste der Seven Summits 
	 Mount Everest (8.850 m) im Alleingang und ohne künstlichen Sauerstoff

2012	 Auf zum nächsten Gipfel der Seven Summits 
	 Skitour auf den Elbrus - Der weiße Berg - 5.642 m -  
	 Gipfelsieg am 16. Mai 2012

	 Der höchste Berg Südamerikas und der 3. der Seven Summits 
	 Aconcagua - 6.962 m - 13. Dezember 2012

2013	 Kilimanjaro, 5.893 m - der höchste Berg Afrikas -  
	 Gipfeltour über Western Breach Route am 24. Januar 2013


